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I OGOLNA CHARAKTERYSTYKA KIERUNKU STUDIOW

Nazwa kierunku studiow

Turystyka i rekreacja

Poziom ksztatcenia

Studia pierwszego stopnia

Profil ksztatcenia

Praktyczny

Forma studiow

Stacjonarne i niestacjonarne

Czas trwania studiow (w semestrach)

Sze$¢ semestrow

taczna liczba punktéw ECTS dla danej formy

studidow.

180

taczna liczba godzin okreslona w programie

studiow

Studia stacjonarne

2380 h

Studia niestacjonarne

1861 h

Tytut zawodowy nadawany absolwentom

licencjat

Wymiar praktyk zawodowych.

960 h

Jezyk prowadzenia studidw

polski, angielski

Rok rozpoczecia cyklu ksztatcenia

2023/2024

1. EFEKTY UCZENIA SIE




Symbol efektu

Opis efektow uczenia sie

Kod uniwersalnej

charakterystyki
Wiedza
absolwent zna i rozumie
TiR | WOl geneze. zjawiska turystyki i rekreacji oraz historyczng PES WG
- ewolucje form wypoczynku -
TiR | WO2 zasady bgzpigczer’mstwaihigieny pracy w'turystyceirekreacji PES WG
- oraz udzielania pomocy przedmedycznej -
W zaawansowanym stopniu systematyke turystyki i rekreacji
TiR_|_ W03 (rodzaje, formy, funkcje) i jej zwigzki z dziedzinami P6S_WG
i dyscyplinami nauki, do ktérych kierunek jest przypisany
W zaawansowanym stopniu rodzaje i elementy struktur
TiR | Woa i insty‘/tuc‘j'i rynku turystycznggo i rekre.acyjnego, w tym PES WG
- organizacji  turystycznych i rekreacyjnych krajowych -
i miedzynarodowych oraz zaleznosci miedzy nimi
TiR | WO5 w z§aw§qs§>wanym st.opniu typologie atrakcji.tury,st\./cz‘nych PES WG
- i najwazniejsze atrakcje turystyczne w Polsce i na $wiecie -
uwarunkowania rozwoju turystyki i rekreacji
TiR 1 WO6 (psychologiczne, prawne, orgar.wizacyjne, spofet?zno— PES WK
- kulturowe, ekonomiczne, przyrodnicze i antropogeniczne -
oraz fizjologiczne)
TiR_|_WO07 [zasady organizacji imprez turystycznych i rekreacyjnych P6S WG
wyrédzniki - gtdwnych  regiondw  turystycznych  Polski
TiR_I_WO08 | najwazniejszych kierunkdw miedzynarodowych podrdzy P6S WG
turystycznych
wzajemne relacje i zaleznosci ekonomiczne, jakie zachodza
. . . . o P6S_WG
TiR_I_W09 |miedzy podmiotami rynku turystycznego, w tym réwniez PGS_WK
oddziatywanie sektora publicznego na rynek turystyczny -
TiR | W10 czynniki rozwoju turystyki i rekreacji oraz ich wptyw, P6S_WG
- na aktywnosé ruchowg cztowieka P6S_WK
. . . . P6S_WG
TiR_I_W11 [aspekty ochrony przyrody oraz ich wptyw na zycie cztowieka PGS_WK
TiR | W12 W s'fopniu zaawansowanym metqdy, tech.r?iki i narzedzia PES WG
- analityczne stosowane w turystyce i rekreacji -
TR | W13 }Nzaawa?sowanym stopniu zagadnienia prawne w turystyce PES WK
- i rekreacji -
W zaawansowanym stopniu trendy wystepujgce na rynku
TR | W14 turystyczn.ym i rekreacyjnym oraz tendencje qu’reczne, PES WG
- demograficzne, ekonomiczne, prawne, polityczne, -
przyrodnicze, technologiczne i kulturowe
pojecia i zasady ochrony wiasnosci intelektualnej w obszarze
TiR_I_W15 |nowoczesnych technologii wykorzystywanych na rynku P6S_WK
turystycznym i rekreacyjnym
zasady  przedsiebiorczosci  dotyczace  uruchamiania,
TiR_I_W16 |prowadzenia i rozwoju przedsiebiorstwa turystycznego P6S_WK
i rekreacyjnego
TiR_|_W17 budowe organizmu cztowieka, w szczegdlnosci uktadu ruchu, P6S_WG

procesy energetyczne i fizjologiczne zachodzace w




organizmie cztowieka podczas wysitku i wypoczynku oraz
znaczenie aktywnosci turystycznej i rekreacyjnej dla zdrowia
cztowieka

wybrane pojecia i mechanizmy psychospoteczne, metody|

pedagogiczne zwigzane z ksztattowaniem zachowan
TiR_| W18 [cztowieka oraz psychiczne mechanizmy wykonywanych P6S_WG
czynnosci, a takze procesy i czynniki ksztattujgce styl zycia
wspotczesnego cztowieka z uwzglednieniem zywienia
Umiejetnosci
absolwent potrafi
iR | UO1 oplsywaf:.nnterprfe‘towac zjawiska funkcjonujgce w sektorze PES UW
- turystyki i rekreacji -
TiR | U0y  lceni¢ ’range rgglonu tL.erstyc.znego i rek‘rea'cYJnego oraz PES UW
- wskazaé czynniki stanowigce o jego atrakcyjnosci -
TiR | UO3 organizowacd ‘ roz’ne formy tury§tyk| i rekreacji PES UW
- z poszanowaniem srodowiska przyrodniczego -
TiR | UO4 przygotowac dobrze u‘d.okumentowane opracowania PES UW
- pisemne z zakresu turystyki i rekreacji -
analizowac zjawiska zachodzgce na rynku turystycznym
TiR_I_UO5 | wykorzystywaé te analizy w procesie prowadzenia P6S_UW
dziatalno$ci gospodarczej
TiR_I_UO6 w§k§zac po,zyt.ywn'e i r?egatywne skutki rozwoju turystyki dla P6S_ UW
miejscowosci i regionéw
. udzieli¢ fachowej porady odnosnie organizacji wydarzenia P6S _UW
TiR_I_U07 . .
- turystycznego i rekreacyjnego P6S_UK
postugiwa¢ sie aktami prawnymi (w tym normami
TiR_1_U0O8 [awodowymi), w szczegdlnosci regulujgcymi obszar turystyki P6S _UW
i rekreacji
stosowa¢ w praktyce przepisy bezpieczerstwa i higieny,
TiR_I_UO9 [pracy, sanitarne, oceni¢ sytuacje i reagowaé w sytuacji P6S_UW
zagrozenia zdrowia lub zycia
TiR | Ulp [PPracowac p'rogralnﬁ |mprezY turystycznej i rekreacyjnej PES UW
- dostosowanej do réznego odbiorcy -
prezentowaé  oferte  obiektu  turystycznego lub
TR | U11 rekreacyjnego oraz przeprowadzaé anaI!zq poréwnawczg PES UW
- oferowanych ustug przez wybrane obiekty turystyczne -
i rekreacyjne
TR | U12 stosowac wybrang instrumenty marketingu oraz prowadzié PES UW
- rozmowe sprzedazowq -

TiR | U13 postugiwac sie mépq |. |nnlym.| zro.d’fa[‘m informacji w celu PES UW
- scharakteryzowania obiektow i regiondw turystycznych -
TR | Ul4 analizowac zjawiska spo’f.e.czno-ekonomlczne wystepujace PES UW
- W gospodarce turystycznej i na rynku turystycznym -

korzysta¢c w stopniu zaawansowanym z systemoéw
TiR_I_U15 [informatycznych wykorzystywanych w praktyce przez P6S_UW
podmioty turystyczne i rekreacyjne
TR | U16 for.mu’rowac polecenla.l zarzadzgnla stosowane w obstudze PES UK
- obiektu turystycznego i rekreacyjnego -
TiR_|_U17 swobodnie postugiwaé¢ sie nomenklaturg turystyczno- P6S_UK

rekreacyjng w jednym z nowozytnych jezykédw obcych na




poziomie B2 wedtug Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego
TR | U18 identyfikowac ogramczema‘ wiasnej wiedzy i dostrzegac P6S_UU
- potrzebe dalszego ksztatcenia
TiR_I_U19 [ajmowac stanowiska w debatach na réznorodne tematy P6S_UK
TR 1 U20 wspoétdziatac i pracowac w grupie, przyjmujac w niej rézne P6S_UO
- role
Kompetencje spoteczne
absolwent jest gotow do
TiR | KO1 rozstrzygania dylemat‘ow zwm‘zanych z wykonywaniem P6S_KR
- zawodu turystycznego i rekreacyjnego
krytycznego myslenia i dziatania w sposdb przedsiebiorczy, PES KK
TiR_I_KO2  [zaréwno petnigc role przedsiebiorcy jak i konsumenta PGS_KO

turystycznego i rekreacyjnego

okazywania szacunku wobec klienta oraz troski o jego
TiR_I_KO3  |satysfakcje poprzez przestrzeganie norm funkcjonujgcych w| P6S_KR
spoteczenstwie

postepowania zgodnego z przepisami prawa zapewniajgc

TiR_|_KO4 |bezpieczenstwo sobie oraz osobom powierzonym jego P6S_KR
opiece
dbania o poziom aktywnosci fizycznej niezbedny do

TiR_I_KO5 |wykonywania zadarh wtasciwych dla podjetej dziatalnosci P6S_KR
zawodowej

lIl.  ZAJECIA LUB GRUPY ZAJEC NIEZLAEZNIE OD FORMY PROWADZENIA
WRAZ Z PRZYPISANIEM DO NICH EFEKTOW UCZEANI SIE | TRESCI
PROGRAMOWYCH ZAPEWNIAJACYCH UZYSKANIE EFEKTOW

A) PRZYPISANIE EFEKTOW UCZENIA SIE DO ZAJEC LUB GRUPY ZAJEC NIEZALEZNIE OD
FORMY ICH PROWADZENIA




TURYSTYKA | REKREACIA |

/2024
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MATRYCA KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE DLA PROGRAMU 2023

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE
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symbol efektu

TiR_I_W01

TiR_I_W02

TiR_I_W03

TiR_I_W04

TiR_I_WO05

TiR_I_W06

TiR_I_W07

TiR_I_W08

TiR_I_W09

TiR_I_W10

TiR_I_W11

TiR_I_W12

TiR_I_W13

TiR_I_W14

TiR_I_W15

TiR_I_W16

TiR_I_W17

TiR_I_W18




TiR_I_U01

TiR_I_U02
TiR_I_U03
TiR_I_U04
TiR_I_U05
TiR_I_U06
TiR_I_U07
TiR_I_U08
TiR_I_U09
TiR_I_U10
TiR_I_U11
TiR_I_U12
TiR_I_U13
TiR_I_U14
TiR_I_U15
TiR_I_U16
TiR_I_U17
TiR_I_U18
TiR_I_U19
TiR_I_U20
TiR_I_K01
TiR_I_K02
TiR_I_K03
TiR_I_K04

TiR_I_KO5




IV. PROGRAM STUDIOW

Specjalnosci ksztatcenia dla rocznika 2023/2024

Dietetyka i turystyka zdrowotna
Hotelarstwo i gastronomia
Obstuga ruchu lotniczego
Ekoturystyka
Turystyka miedzynarodowa i pilot wycieczek

Organizacja eventéw w turystyce
W jezyku angielskim:

Ecotourism

International tourism

A) PRZYPORZADKOWANIE KIERUNKU STUDIOW DO DYSYCYPLIN NAUKOWYCH

L.p. Dyscypliny naukowe % PUNKTOW ECTS
1. nauki o zarzadzaniu i jakosSci (dyscyplina wiodaca) 62%

2. geografia spoteczno-ekonomiczna i gospodarka przestrzenna 16%

3. ekonomia i finanse 12%

4, nauki o kulturze fizycznej 10%

B) PODSTAWOWE WSKAZNIKI ECTS OKRESLONE DLA PROGRAMU STUDIOW

Nazwa wskaznika

Liczba punktow
ECTS/Liczba godzin

taczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyskaé w ramach zajeé

STUDIA STACJONARNE
90 ECTS/2250 h

innych oséb prowadzacych zajecia

prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub | STUDIA NIESTACJIONARNE

73 ECTS/1700 h

ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne

taczna liczba punktéw ECTS  przyporzadkowana  zajeciom | 93 ECTS/52 % ECTS studia

stacjonarne




92ECTS/51% studia
niestacjonarne

taczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyskaé w ramach zajeé
z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych w
przypadku kierunkéw studiéw przyporzadkowanych do dyscyplin w 5 ECTS
ramach dziedzin innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub
nauki spoteczne

taczna liczba punktédw ECTS przyporzadkowana zajeciom do wyboru 84 ECTS/ 47%

taczna liczba punktdw ECTS przyporzadkowana praktykom

39 ECTS
zawodowym

C) WYMIAR, ZASADY | FORMY ODBYWANIA PRAKTYK ZAWODOWYCH

Praktyki zawodowe sg obowigzkowe i kazdy student jest zobowigzany do ich zaliczenia w trakcie
trwania nauki. Na studiach pierwszego stopnia praktyki majg wymiar 6 miesiecy, tj. 960 godzin, co
odpowiada 39 ECTS. Podstawg organizacji praktyk zawodowych jest modutowy program praktyk
zawodowych zdefiniowany dla kierunku studidw i specjalnosci. Za jego zorganizowanie i przebieg
odpowiedzialny jest zaktadowy opiekun praktykanta, zgodnie z zawartym porozumieniem z uczelnia.

Gtéwnym celem praktyki zawodowej jest nabycie umiejetnosci praktycznych, uzupetniajgcych
i pogtebiajgcych wiedze uzyskang przez studenta w toku zaje¢ dydaktycznych na uczelni, wyksztatcenie
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz zastosowanie ich w praktyce w przedsiebiorstwach,
organizacjach, urzedach oraz innych instytucjach, stanowigcych dla studenta potencjalne miejsce
pracy.

Miejsca praktyk sg dobierane przez uczelnie. Mozliwe jest takze — na wniosek studenta — odbywanie
praktyki indywidualnej w miejscu wybranym przez studenta, po uprzednim uzyskaniu zgody uczelni.
Efekty uczenia sie dla praktyk sg weryfikowane przed potwierdzeniem ich zaliczenia.

D) SPOSOBY WERYFIKACJI OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE OSIAGANYCH PRZEZ
STUDENTA W TRAKCIE CALEGO CYKLU KSZTALCENIA

Kazdy przedmiot zostat zdefiniowany na kartach przedmiotédw pod katem efektdw uczenia sie, tresci
programowych, w ramach ktérych osiggany jest dany efekt, oraz metod weryfikacji osiggania przez
studentdw poszczegdlnych efektdw uczenia sie. W ramach kazdej z metod weryfikacji nauczyciel
akademicki ustala kryteria i sposéb oceny czy dany efekt zostat osiggniety przez studenta.

Tabela nr 1. Zalecane sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie w obszarach wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych zawarte w Wewnetrznym Systemie Zapewniania Jakosci Ksztatcenia Uczelni
WSB Merito w Warszawie.

Weryfikacja v Egzamin pisemny: test, dtuzsza wypowiedz pisemna

wiedzy v Egzamin ustny

v Praca zaliczeniowa (kolokwium, interpretacja tekstu zrédtowego, opis
przypadku, esej, zadanie problemowe itp.)




Weryfikacja
umiejetnosci

Ocena wykonania zadania, pokazu lub symulacji
Ocena realizacji i prezentacji projektu
Obserwacja studentéw w trakcie wykonywania zadan

Weryfikacja Prezentacja projektu
kompetenciji Obserwacja studenta w trakcie wykonywania zadan
spotecznych Autoprezentacja dokonywana przez studenta

Ocena umiejetnosci pracy w grupie

Ocena wykonania éwiczenia warsztatowego

Ocena stopnia zaangazowania studenta w dziatania na rzecz $Srodowiska
zewnetrznego

ASANENENENEN ENENEN

W przypadku praktyk zawodowych weryfikacja osiggniecia efektéw uczenia sie bedzie realizowana na
podstawie dziennika praktyk.

Szczegblnym elementem w systemie pomiaru efektéw uczenia sie osigganych przez studentow jest
seminarium dyplomowe i praca dyplomowa o charakterze praktycznym oraz jej obrona. Na podstawie
udziatu studentéw w seminarium trwajgcym dwa semestry oraz opracowania pracy dyplomowe;j
wedtug standarddw przyjetych przez uczelnie, jej pozytywnej oceny przez promotora i recenzenta
i obrony pracy dyplomowej na egzaminie dyplomowym dokonywany jest bowiem pomiar szerokiego
spectrum efektéw z obszaru wiedzy i umiejetnosci kierunkowych oraz kompetencji spotecznych
absolwentéw Uczelni WSB Merito w Warszawie. Pomiar ten dokonywany jest wedtug jednolitych zasad
i kryteriow.

E) WYKAZ ZAJEC LUB GRUPY ZAJEC Z PRZYPISANIEM PUNKTOW ECTS



STUDIA 1 STOPNIA KIERUNEK TURYSTYKA | REKREACJA

| sem Nazwa zajet MOD STUDIA ST;,ACJONARNE GODZ STUDIA NIE?TACJONARNE GODZ ECTS SUM
w K Cw. P | E-L w K Cw. P E-L Cw. E-L
1. | Studiowanie w WSB Merito O |Zbo| 3 3 2 8 3 3 2 8 0,5 0,5 0 1
1. | Uczeniesie O |[Zbo 10 10 10 10 1 1
1. | Kompetencje przysztosci O |Zbo 14 14 7 16 1
. l:Z/rljzsluspo’reczna odpowiedzialnos¢ 0 7 14 14 10 10 ,
1. | Ochrona wtasnosci intelektualnej O |Zbo 8 8 8 8 1
6. 1. | Technologie informacyjne O |Zbo 12 12 12 12 1 1
. ;’erzzccijleeblorczosc i wspotpraca w 0 7 14 16 30 10 16 2 1 1 ,
1. | Praca projektowa 1 0] z 14 14 16 16 1 1
1. | Wyzwania przysztosci - do wyboru 0] z 14 14 7 7 1 1
10. 1. | Podstawy turystyki K E/Z| 28 28 56 14 14 28 2 2 4
11. | 1. |Podstawy zarzadzania K |E/Z| 28 28 14 14 3 3
12. | 1. | Ekonomika turystyki i rekreacji K E 28 28 14 14 3 3
13. | 1. | Projekt semestralny K 21 21 14 14 5
14. | 1. | Wykfad do wyboru humanistyczny 0] 10 10 7 1 1
15. 1. |BHP O |Zbo 4 4 4 4 0
16. | 1. |Jezyk obcy 0] z 30 30 14 16 30 3 3
Razem 111 | 28 89 21| 52 301 59 0 41 14 | 101 215 10,5 7,5 4 30
1 | 2. |ropatazywania probleméu 0 | ? 0 | )3 12 i ’ 1]
2. 2. | Praca projektowa 2 0 z 15 15 10 10 2 2
3. 2. | Wyzwania przysztosci - do wyboru 0] z 15 15 8 8 1 1
4. 2. | Ekologia i ochrona srodowiska K E/Z| 30 15 45 16 8 24 2 2 4
5. | 2. | Podstawy rekreacji K |E/Z| 30 30 60 16 16 32 2 2 4
6. 2. | Podstawy prawa K |E/Z| 30 30 60 32 32 2 2 4




2. | Obstuga klienta i tworzenie relacji K |E/Z| 15 15 30 10 8 18 1 2 3

2. | Projekt semestralny K 20 20 14 14 5

2. | Wyktad do wyboru humanistyczny 0] 10 10 8 8 1 1

10. | 2. |Jezyk obcy 0 30 30 16 14 | 30 3
11. | 2. | Wychowanie fizyczne O |[Zbo 30 30 0 0
Razem 130 185 | 20| 16 | 351 50 70 14| 70 204 9 15 30

1. 3. | Umiejetnosci menedzerskie 0] z 20 20 14 14 2 2
2. 3. | Wyzwania przysztosci - do wyboru 0] z 15 15 8 8 1 1
3. 3. | Zarys historii architektury K E 30 30 16 16 3 3
4, 3. | Podstawy hotelarstwa K E 30 30 16 16 3 3
5. | 3. | Organizacja czasu wolnego K |E/Z| 15 15 30 10 10 20 2 1 3
6. 3. | Pierwsza pomoc przedmedyczna K z 30 30 20 20 3 3
7. | 3. | Wspétczesne problemy w turystyce K |E/Z| 15 15 30 10 10 20 2 1 3
8. 3. | Wykfad monograficzny K 30 30 16 16 3 3
9. 3. | Projekt semestralny K 20 20 14 14 5
10. | 3. | Wykfad do wyboru w j.obcym 0] 10 10 8 8 1 1
11. | 3. |Jezyk obcy 0] 30 30 16 14 30 3
12. | 3. | Wychowanie fizyczne O |Zbo 30 30 0 0
13. | 3. | Wprowadzenie do specjalnosci O |Zbo 1 1 1 1 0
Razem 145 140 (20| 1 306 76 70 14| 23 183 15 10 30

1. 4. | Wyzwania przysztosci - do wyboru 0] z 15 15 8 8 1 1
2. | 4. |Zajecia specjalnosciowe S |E/Z| 15 30 45 10 16 26 1 3
3. 4. | Zajecia specjalnosciowe S E/Z| 15 30 45 10 16 26 1 3
4. 4. | Projekt miedzykierunkowy 0] z 20 20 14 14 5
6. 4. | Wyktad do wyboru w j.obcym 0] z 10 10 8 8 1 1
7. | 4. |Jezyk obey o | E 30 30 16 14 | 30 3
8. 4. | Praktyka zawodowa K | Zbo 320 320 320 320 13 13
Razem 65 410 20 O 495 36 368 14 | 22 440 5 20 30

1. | 5. | Umiejetnosci praywsdcze o |z 15 15 10 10 1 1




2. 5. | Wyzwania przysztosci - do wyboru 0] z 15 15 8 1 1
3. 5. | Zajecia specjalnosciowe S E/z| 15 15 30 10 18 1 2 3
4, 5. | Zajecia specjalnosciowe S E/Z| 15 15 30 10 18 1 2 3
5. 5. | Zajecia specjalnosciowe S E/z | 15 30 45 10 16 26 1 3 4
6. 5. | Projekt korncowy S z 20 20 14 14 5 5
7. 5. | Praktyka zawodowa K |Zbo 320 320 320 320 13 13
Razem 60 | O 415 o| o0 475 34 0 380 0 0 414 4 0 26 0 30
1. 6. | Wyzwania przysztosci - do wyboru 0] z 14 14 7 7 1 1
2. 6. | Zajecia specjalnosciowe S E/Z| 14 14 28 10 10 20 1 3
3. 6. | Zajecia specjalno$ciowe S E/Z| 14 14 28 10 10 20 1 3
4. 6. | Zajecia specjalnosciowe S 14 14 10 10 2
5. 6. | Zajecia specjalnosciowe S 28 28 14 14 3
6. 6. | Przygotowanie do egzaminu S 20 20 14 14 5 5
7. 6. | Praktyka zawodowa K |Zbo 320 320 320 320 13 13
Razem 42 | 42 368 0 0 452 27 | 24 354 0 0 405 3 5 22 0 30
Suma 553 |70 | 1607 |81 | 69 | 2380 | 282 | 24 | 1283 |56 | 216 | 1861 | 46,5 | 8,0 | 100,5 | 20 180




